
Mouvement physique : L’action et l’énergie au quotidien

Bouger pour se sentir 
bien à travers le sport

Monter à cheval chaque 
semaine. 
Athenaïs, 10 ans

Le foot, pour retrouver 
mes copains et c'est le 
meilleur sport qui soit.
Victor, 10 ans et Nolan, 11 
ans

Dribbler sur un terrain.
Tiago, 10 ans, Jules, 10 
ans et Adrien, 9 ans

Faire des compétitions à 
plusieurs, réussir et 
remporter une médaille 
ensemble.
Athenaïs, 10 ans

L'énergie de boxer.
Dylan, 10 ans

J'adore faire du sport, 
surtout du twirling 
bâton, c'est trop bien.
Maëlys, 11 ans

Réussir en équipe 
et se dépasser

Créer et s'inspirer

J'aime dessiner et 
observer le monde
Didier, 57 ans

Partager une pale�e 
de peinture et peindre 
ce qu'on aime.
Louna, 10 ans et Eleana, 12 
ans

Mouvement intellectuel : Nourrir son esprit

Apprendre et développer 
sa curiosité 

Pour la curiosité,
l'envie d'apprendre 
de nouvelles 
connaissances.
Tess, 31 ans

S'initier au codage.
Raphaël, 9 ans

Trouver des solutions.
Athenaïs, 10 ans

Prendre son temps pour 
apprendre.
Mya, 10 ans

Réfléchir et résoudre des problèmes Jouer

Imaginer des tactiques 
aux échecs.
Alexandre, 11 ans

Cela me rend heureux de 
jouer et d'être avec mes 
amis.
Ludovic, 10 ans et Dimitri, 26 
ans

Mouvement émotionnel : Ce qui nous anime

Explorer ses passions

Quand je m'ennuie, 
j'écoute de la musique, 
ça me fait ressentir des 
émotions et ça me 
rappelle des choses.
Thibaut, 9 ans

Offrir des cadeaux aux 
autres m'anime.
Louise, 11 ans

L'amour me transporte. 
L'amour c'est la vie, pour moi 
et pour tout le monde. 
Noëlyne, 12 ans et Guy, 9 ans

Passion coopération.
Dylan, 10 ans

La joie de faire du toboggan 
en vacances,
Thibaut, 9 ans

J'adore le handball, 
c'est ma vie.
Roxane, 9 ans

Cultiver ses relations Profiter des choses simples

Le plaisir de manger
des frites.
Sabine, 57 ans

Déguster une bonne glace 
quand le soleil pointe son 
nez.
Patrick, 77 ans

 Mouvement social : Aller vers les autres

Aider et soutenir

L'été, je vais donner des 
pastèques aux 
personnes âgées.
Eleana, 12 ans

Interagir avec les autres,
Tess, 31 ans 

J'aime créer des liens entre 
les gens, les idées, 
les choses qui se lient ou 
qui ne semblent pas avoir 
de lien. 
Simon, 42 ans

J'adore le carnaval, 
vu qu'on profite des gens 
qu'on aime et qu'on passe 
toujours une bonne soirée.
Guy, 9 ans  

J'aime bien aider des 
personnes fragiles
Noëlyne, 12 ans

Se rencontrer Faire ensemble

Fabriquer avec mon club 
tricot des couvertures 
pour les malades de 
Lourdes et les animaux 
de la SPA.
Marie-Thérèse, 81 ans 

Travailler en équipe, faire du 
bénévolat pour le centre ou 
tenir un stand sucré pour 
diverses manifestations 
stimule mon quotidien.
Marie-Annick, 64 ans

La joie que procure la 
convivialité. 
Nathalie, 43 ans 

Mouvement immatériel : Se recentrer sur l’essentiel

Se connecter à la nature

Mon animal de 
compagnie est essentiel 
à ma vie.
Raphael, 9 ans 
et Charles, 80 ans

J'aime rêver. 
Alexandre, 11 ans 

Lézarder sous mon 
parasol.
Ludovic, 10 ans

Me balader en vélo. 
Noëlyne, 12 ans

Se rapprocher de la 
nature, trouver du sens 
et avoir de la chance
Noëlyne, 12 ans

Prendre du temps pour soi S’apaiser

J'aimerais bien voler 
comme un oiseau pour 
découvrir la nature. 
Liam, 9 ans

J'adore la chaleur et bronzer. 
Aaron, 10 ans et Valentin, 9 ans

Marcher au bord de 
l'eau et respirer.
Jean-Marc, 60 ans



Bon vent ! est une œuvre monumentale et participative qui matérialise l’énergie invisible du vent, 
symbole de notre énergie vitale.

Composée de 18 manches à air graphiques, elle danse au rythme de l’air et des élans intimes des 
habitants, recueillis autour de la question : « Qu’est-ce qui te met en mouvement ? »

Ainsi, Bon vent ! devient une œuvre collective, vivante, où souffle l'esprit et la vitalité d’un territoire.  

Né à l’occasion de la biennale L’art dans la ville #4, notre binôme artistique s’est formé autour 
d’une envie commune : créer une œuvre ambitieuse, sensible et fédératrice.

Réunies par la même énergie de créer et de se me�re en action, nous partageons également un 
goût marqué pour la couleur, les formes naïves et un style joyeux.
Nous me�ons notre complémentarité au service d’une œuvre poétique conçue pour rassembler, 
questionner et inspirer.

FLOUK – Floriane Dupont est artiste et designer pluridisciplinaire, 
spécialiste en création et conception artistique. Fondatrice du 
studio de création lillois FLOUK depuis 2016, elle développe un 
univers joyeux et sensoriel, où l’expérimentation guide chaque 
projet. Inspirée par la synesthésie, elle explore les liens entre sons, 
couleurs, textures et sensations pour traduire l’invisible en formes 
tangibles. Son approche décloisonne les disciplines et transforme 
chaque création en une expérience visuelle unique, ludique et 
immersive. 

L’Atelier MoOn – Charline Lapierre est artiste plasticienne, experte 
en transmission et en création participative. Depuis 2018, elle 
imagine, à travers L’Atelier MoOn, des projets sur mesure pour
les structures culturelles, plaçant le lien avec le public au cœur
 de chaque installation et atelier artistique, toujours ludiques et 
accessibles à tous. À la croisée du design graphique et de l’art 
textile, ses actions artistiques deviennent un moment de rencontre, 
de jeu et de transmission, au service d’une démarche collective, 
sensible et engagée.

Floriane DUPONT
contact@flouk.fr
www.flouk.fr
www.instagram.com/fl0uk/

Charline LAPIERRE
lapierrecharline@gmail.com
www.lateliermoon.com
www.instagram.com/lateliermoon

Le projet 

Binôme artistique


